




Приложение 1 к приказу  

№ 103-Г    от 02.09.2024г. 

 

План профориентационной работы на 2024/2025 учебный год 

МБОУ СОШ №3 р. п. Сосновоборск 

основной уровень 

№ Мероприятия Сроки Ответственные Результат 

1. Урочная деятельность 

1.1 Дисциплина 

«Математика»: 

профориентационный 

компонент 

В течение 

учебного года 

согласно 

тематическому 

планированию  

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Каримова Г. С. 

Ледяева Т. А. 

Ястребова Г. В 

Знакомство с 

профессиями, 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: 

бухгалтер, 

ландшафтный 

дизайнер, егерь и др. 

1.2 Дисциплина 

«География»: 

профориентационный 

компонент 

В течение 

учебного года 

согласно 

тематическому 

планированию  

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Купаева Р. Р. 

Баишева М. В. 

 

Знакомство с 

профессиями, 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: горный 

инженер, геодезист, 

метеоролог, геолог и 

др 

1.3 Дисциплина 

«Биология»: 

профориентационный 

компонент 

В течение 

учебного года 

согласно 

тематическому 

планированию  

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Абраменкова И. 

С. 

 

Знакомство с 

профессиями, 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: 

орнитолог, ихтиолог, 

врач, вирусолог и др. 

1.4 Дисциплина «Химия»: 

профориентационный 

компонент 

В течение 

учебного года 

согласно 

тематическому 

планированию  

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Абраменкова И. 

С. 

 

 

Знакомство с 

профессиями, 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: ювелир, 

судмедэксперт, 

химик-технолог и др. 

1.5 Дисциплина 

«Технология»: 

профориентационный 

компонент 

В течение 

учебного года 

согласно 

тематическому 

планированию  

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Подвалова Т. Н. 

 

Знакомство с 

профессиями, 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: 

дизайнер, швея, 

повар, механизатор и 

др. 

1.6 Дисциплина «Физика»: 

профориентационный 

В течение 

учебного года 

Ильина О. Н.  

Безбородова И. Н. 

Знакомство с 

профессиями, 



компонент согласно 

тематическому 

планированию  

Каримова Г. С. 

 

расширение знаний 

учащихся о 

профессиях: 

электромонтер, 

электрогазосварщик, 

автомеханик и др. 

2. Внеурочная деятельность 

2.1 «Россия - мои 

горизонты» 

профориентационные 

и тематические уроки 

Еженедельно 

по четвергам в 

течение 

учебного года 

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Сопровождение 

процесса 

профессиональной 

ориентации 

школьника, 

раскрывая потенциал 

каждого через 

вовлечение в 

многообразную 

деятельность. 

2.2 Профессиональные 

пробы и диагностики 

на платформе проекта 

«Билет в будущее». 

В течение 

учебного года 

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Сопровождение 

процесса 

профессиональной 

ориентации 

школьника, 

раскрывая потенциал 

каждого через 

вовлечение в 

многообразную 

деятельность. 

3. Воспитательная работа 

3.1 Экскурсии на 

производство (по 

согласованию) 

В течение 

учебного года  

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

В рамках 

профориентации 

экскурсия позволяет 

получить 

максимальную 

информацию о 

профессиональной 

деятельности: об 

условиях труда, 

средствах труда и т д. 

3.2 Экскурсии в 

образовательные 

организации СПО и 

ВО 

 

В течение 

учебного года  

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Актуализация 

процессов 

профессионального 

самоопределения. 

Информирование 

школьников о видах 

профессионального 

образования (среднее 

профессиональное 

образование) 

3.3 Посещение ярмарок 

профессий, дней 

открытых дверей 

В течение 

учебного года 

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Актуализация 

процессов 

профессионального 

самоопределения. 



Информирование 

школьников о видах 

профессионального 

образования (среднее 

профессиональное 

образование) 

3.4 Участие обучающихся 

во Всероссийском 

проекте открытые 

онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» 

В течение 

учебного года 

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Знакомство с 

инструментами и 

мероприятиями 

профессионального 

выбора 

3.5 Классные часы 

профориентационной 

тематики 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Информирование 

обучающихся о 

профессиях с 

постепенным 

расширением 

представлений о 

мире 

профессионального 

труда в общем: 

формирование 

системного 

представления о 

мире профессий и 

значимости трудовой 

деятельности 

3.6 Освещение 

информации для 

выпускников 

В течение года Безбородова И. Н.  

 

Информирование 

обучающихся о 

возможностях 

поступления 

3.7 День самоуправления 1 раз в год Безбородова И. Н.  

Советник 

Классные 

руководители 

Ранняя 

профориентация 

школьников через 

участие в данных 

мероприятиях 

профориентационной 

направленности 

3.8 Субботники В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

ранняя 

профориентация 

школьников через 

участие в данных 

мероприятиях 

профориентационной 

направленности 

3.9 Конкурсы сочинений, 

рисунков, проектов, 

выставки, 

психологические 

тренинги 

В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Раскрытие талантов и 

осознанный выбор 

карьеры 

4.  Практико-ориентированный модуль 

4.1 Профориентационный 

урок 
В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

Урок введения в 

программу 



руководители профориентации 

мотивационно- 

вовлекающего, 

информационно 

просветительского 

содержания 

4.2 Профессиональные 

пробы на базе 

региональных 

площадок  

В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Мероприятия 

включающее в себя 

элементы реальной 

профессиональной 

деятельности (или 

моделирующее эти 

элементы), 

предполагающее 

оценку данной 

практики 

самим участником и 

оценку её 

наставником, и 

способствующее 

сознательному, 

обоснованному 

выбору 

образовательной 

профессиональной 

траектории. 

4.3 Онлайн-пробы на базе 

платформы проекта 

«Билет в Будущее» 

В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Знакомство с 

инструментами и 

мероприятиями 

профессионального 

выбора 

4.4 Многоуровневая 

диагностика 

В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Оценка профильной 

направленности 

школьников с 

помощью 

профориентационных 

диагностик 

4.5 Встречи и 

беседы по 

профориентации с 

представителями 

разных учебных 

заведений в 

школе 

 

В течение года Безбородова И. Н.  

 

Знакомство 

обучающихся с 

разнообразием 

направлений 

профессионального 

развития, 

возможностями 

прогнозирования 

профессионального 

самоопределения 

4.6 Обсуждение 

результатов 

диагностик, получение 

индивидуальных 

рекомендаций 

В течение года Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Знакомство 

обучающихся с 

разнообразием 

направлений 

профессионального 



участниками проекта 

«Билет в будущее» 

развития, 

возможностями 

прогнозирования 

результатов 

профессионального 

самоопределения 

5. Дополнительное образование 

5.1 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

«Образовательная 

робототехника» 

В течение года Каримова Г. С. Формирование 

технических 

способностей у 

школьников, развитие 

творческого, 

инженерного и 

креативного 

мышления. 

6. Взаимодействие с родителями 

6.1 Всероссийские 

родительские собрания 

Сентябрь, 

февраль 

Безбородова И. Н.  

Классные 

руководители 

Дать родителям 

представление об 

основах 

профессионального 

самоопределения; 

скорректировать 

профессиональные 

предпочтенияи 

учащихся, и 

родителей; 

содействовать 

формированию у 

родителей 

отчетливых 

представлений о роли 

семьи в 

профессиональной 

ориентации 

школьников 

6.2 Классные родительское 

собрание по 

реализации модели 

профессионального 

минимума 

В течение года Классные 

руководители 

Познакомить 

родителей с планом 

профориентационной 

работы на 2024/2025 

учебный год по 

реализации 

профессионального 

минимума 

6.3 Подготовка 

рекомендаций 

родителям по 

проблемам 

профориентации. 

В течение года Безбородова И. Н.  

Педагог - 

психолог 

Получение 

рекомендаций по 

возможной помощи 

самоопределяющимся 

подросткам 

профессионального 

самоопределения 

 



Приложение 2 к приказу 

                                                                                                             № 103-Г     от 02.09.2024г. 

Списки участников Федерального проекта ранней профориентации 

школьников 6-11 классов «Билет в будущее» 2024 год. 

 

класс № ФИО школьника отметка ОВЗ 

(нозология) 

педагог-

навигатор 

6 А 1 Буслаева Мария 

Александровна 

 Каримова Г. С. 

 2 Вдовина Валерия Николаевна  

 3 Гусева Лилия Андреевна  

 4 Кистанова Валерия 

Алексеевна 

 

 5 Крылова София Анатольевна  

 6 Кузнецов Иван Олегович  

 7 Кузнецова Софья 

Александровна 

 

 8 Кривцова Ульяна 

Дмитриевна 

 

 9 Малышев Павел 

Александрович 

 

 10 Малышева Светлана 

Александровна 

 

 11 Медведева Алена Алексеевна  

 12 Неверова Дарья Анатольевна  

 13 Назарова Анна Викторовна  

 14 Осипова Анна Сергеевна  

 15 Орешкина София 

Константиновна         

 

 16 Павленко Игнат Петрович  

 17 Пронькина Анастасия 

Александровна 

 

 18 Рыжова Ульяна Дмитриевна  

 19 Сайгушева Ангелина 

Константиновна 

 

 20 Скиданов Артем 

Владиславович 

 

 21 Скиданова Милана 

Владиславовна 

 

 22 Турбин Николай Алексеевич  

 23 Ульянкин Илья Юрьевич  

 24 Фадеева Мария Ивановна  

 25 Фролов Дмитрий Сергеевич  

 26 Шалкаев Николай Сергеевич ОВЗ, трудности в 



нарушении, 

обусловленные 

интеллектуальными 

нарушениями 

 27 Шуюпова Софья Алексеевна  

 28 Шепелев Андрей Николаевич  

 29 Щукин Сергей Николаевич  

 30 Юртов Виктор Иванович  

7 А 1 Абузяров Артём Ринатович  Купцов А. И. 

 2 Артюшкин Илья Олегович  

 3 Безбородов Иван Юрьевич  

 4 Бычкова Яна Александровна  

 5 Елимов Тимур Ильдарович  

 6 Ефремов Алексей Сергеевич  

 7 Зименков Захар Андреевич  

 8 Иванов Егор Ильич  

 9 Калмахелидзе Злата 

Георгиевна 

 

 10 Карпухина Кристина 

Евгеньевна 

 

 11 Кривов Вадим Андреевич  

 12 Кульков Арсений 

Михайлович 

 

 13 Кутина Анастасия 

Евгеньевна 

 

 14 Малофеев Арсений 

Сергеевич 

 

 15 Мишкин Ислям Анвярович Инвалидность, 

общие заболевания  

 16 Моисеева Елизавета 

Сергеевна 

 

 17 Назаров Геннадий 

Геннадьевич 

 

 18 Несяева Мария Евгеньевна  

 19 Сайгушев Сергей 

Вячеславович 

 

 20 Стексова Милана 

Александровна 

 

 21 Тихонов Никита Викторович  

 22 Фарафонов Александр 

Евгеньевич  

 

 23 Чернышов Виктор Сергеевич   

 24 Чумаков Артем Дмитриевич Инвалидность, 

общие заболевания 

8 А 1 Акимова Полина  Акимова Т. Е 



Владиславовна 

 2 Альбекова Регина 

Шамилевна 

 

 3 Баишев Ильдар Ринатович  

 4 Баишева Алина Салиховна  

 5 Васильева Александра 

Владимировна 

 

 6 Денисова Алина Андреевна  

 7 Елимов Ильнур Ильдарович  

 8 Жедулова Ольга 

Александровна 

 

 9 Иллариошин Андрей 

Сергеевич 

 

 10 Кафтаева Самира 

Альмировна 

 

 11 Кирдянов Антон Сергеевич    

 12 Климчук Игорь Сергеевич  

 13 Конькова Василина 

Федоровна 

 

 14 Ледяев Андрей 

Александрович 

 

 15 Макеева Полина Андреевна  

 16 Назаров Александр 

Александрович 

 

 17 Оленин Никита 

Александрович 

 

 18 Рассказова Наталия 

Сергеевна 

 

 19 Рыбаков Никита Амирович  

 20 Сидоркина Виктория 

Викторовна 

 

 21 Тютина Полина Юрьевна  

 22 Ульянкин Артем Юрьевич  

 23 Урсу Сергей Васильевич  

 24 Чекаева Анастасия 

Семеновна 

 

 25 Шалкаева Милана 

Анатольевна 

 

 26 Шикунов Дмитрий 

Денисович 

 

 27 Щербаков Матвей 

Демьянович 

 

 28 Юдин Ярослав Андреевич  

9 А 1 Акимов Егор Евгеньевич  Кондакова Е. Д. 

 2 Бардин Артем Борисович  



 3 Бителева Анна Андреевна  

 4 Бояров Исмагил Хайдярович  

 5 Будылина Софья Витальевна  

 6 Валиуллова Камилла 

Руслановна 

 

 7 Вдовин Александр Олегович  

 8 Димитриева Екатерина 

Ивановна 

 

 9 Калинин Никита 

Александрович 

 

 10 Кондратьев Артур 

Александрович 

ОВЗ, трудности в 

нарушении, 

обусловленные 

интеллектуальными 

нарушениями 

 11 Красильникова  Анна 

Николаевна 

 

 12 Липатов Владимир 

Владимирович 

 

 13 Макаричев Кирилл 

Евгеньевич 

 

 14 Мельзитдинова  Виктория 

Руслановна 

 

 15 Ногаева  Марина  Юрьевна  

 16 Носов Святослав Евгеньевич  

 17 Ольхов Богдан Вячеславович  

 18 Перетятко Владислав 

Юрьевич 

 

 19 Подвалова Варвара 

Дмитриевна 

 

 20 Резакова Зарина Идрисовна  

 21 Рысев Илья Максимович  

 22 Ульянова Татьяна 

Витальевна 

 

 23 Фадеев Кирилл Витальевич  

 24 Федяшкин Николай 

Сергеевич 

 

9 Б 1 Агеева Анна Дмитриевна  Ледяева Т. А. 

 2 Бегаева Анна Сергеевна  

 3 Бирюкова Ульяна 

Александровна 

 

 4 Бычков Арсений 

Александрович 

 

 5 Голикова Анастасия 

Александровна 

 



 6 Голубоярова Надежда 

Анатольевна 

 

 7 Десятов Арсений 

Александрович 

 

 8 Егорова Александра 

Сергеевна 

 

 9 Жиколяк Максим 

Владимирович 

 

 10 Лекарев Кирилл Олегович  

 11 Подельщикова  Анастасия 

Денисовна 

 

 12 Почтарева Карина 

Александровна 

 

 13 Пронькин Иван Дмитриевич  

 14 Пронькина Арина 

Александровна 

 

 15 Панова Полина 

Владимировна 

 

 16 Руденко Анна Сергеевна  

 17 Сяксяева Ангелина 

Вячеславовна 

 

 18 Стеновская Анастасия 

Владимировна 

ОВЗ, трудности в 

нарушении, 

обусловленные 

интеллектуальными 

нарушениями 

 19 Фадеев Артем Анатольевич  

 20 Фадеев Ефим Алексеевич  

 21 Фадеев Кирилл Евгеньевич  

 22 Хабибулин Артём 

Алексеевич 

 

 23 Хохлов Александр 

Вячеславович 

 

 24 Щанкина Ксения Сергеевна  

10 1 Артюшкина Ульяна 

Денисовна 

 Бондарева Н. 

Ю. 

 2 Астаев Иван Денисович  

 3 Аксенов Илья Вячеславович  

 4 Бителев Кирилл 

Александрович 

 

 5 Бакаев Тимур Ринатович  

 6 Гордеев Вадим 

Александрович 

 

 7 Денисов Сергей Алексеевич  

 8 Егорова Ксения Дмитриевна  



 9 Зуйков Андрей Сергеевич  

 10 Иванова Евгения Ильинична  

 11 Кондратьев Артем 

Александрович 

 

 12 Костюк Алексей Андреевич  

 13 Крылов Кирилл Витальевич  

 14 Кривов Артем Евгеньевич  

 15 Кутин Кирилл Евгеньевич  

 16 Кривцова Ксения 

Дмитриевна 

 

 17 Леонтьев Кирилл 

Александрович 

 

 18 Мильков Кирилл Витальевич  

 19 Мурина Анастасия 

Владимировна 

 

 20 Несяева Екатерина 

Вячеславовна 

 

 21 Посыпкин Никита Сергеевич  

 22 Рыбакова Ксения 

Анатольевна 

 

 23 Рыбакова Стефания 

Анатольевна 

 

 24 Фадеев Артем Олегович  

 25 Хайрова Ангелина 

Руслановна 

 

 26 Хайрова Алина Фатиховна  

 27 Шаша Адэлина Рашидовна  

 28 Щеголева Арина Игоревна  

11 А 1 Артемов Артем Денисович  Зарубина Л. С. 

 2 Алтарев Максим Денисович  

 3 Бабушкина Кира Алексеевна  

 4 Волков Кирилл Алексеевич  

 5 Загреков Артем 

Александрович 

 

 6 Загрекова Ульяна Сергеевна  

 7 Лаврентьев Михаил 

Андреевич 

 

 8 Малыгин Максим 

Михайлович 

 

 9 Малякина Ксения 

Дмитриевна 

 

 10 Носкова Ксения Евгеньевна  

 11 Никанина Дарья Игоревна  

 12 Поздняков Ильнур 

Зиннятович 

 



 13 Романов Алексей Викторович  

 14 Семенова Мария 

Станиславовна 

 

 15 Сабитов Амир Ильдарович  

 16 Самодуров Вячеслав 

Тимофеевич 

 

 17 Сидякина Элина 

Александровна 

 

 18 Сокольникова Виктория 

Романовна 

 

 19 Фарафонов Андрей 

Александрович 

 

 


