
 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ДОЛ с дневным пребыванием «Олимпик»  

при МБОУ СОШ №3 р.п. Сосновоборск 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

проведения 

Уровень проведения 

Всероссийский/ 

региональный 

Детский 

 лагерь 
Отряд 

ИНВАРИАНТНЫЕ БЛОКИ 

Блок «Россия» 

1 

Линейка открытия смены. День защиты детей.  

Торжественный старт смены. Вынос Государственного 

флага Российской Федерации. Гимн Российской 

Федерации. 

02.06.25г +   



 

 «Здравствуй, лагерь!»  

(музыкально-развлекательная 

программа). 

2 
Тематический день «День русского языка» Театральный 

час: «Там, на неведомых дорожках» 
06.06.25г + +  

3 

Тематический день: День семьи. Линейка, отрядные дела. 

Мастер – классы «Умелые ручки» 

Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

07.06.25г  + 
 

+ 

4 

Творческая мастерская «Мы дети России!» 

Мастер классы «Умелые ручки» 

Мероприятие «День России» 

Исторический экскурс «Фабрика «Творец рабочий» 

 

11.06.25г  + 
 

+ 

5 

Тематический день «День России» Акции Движения 

Первых  

Квест-игра «Россия - страна возможностей»  

Акции «Движения Первых» 

12.06.25г + + 

 

 

+ 

6 

Игра – викторина «Эти забавные животные» 

Просмотр мультфильмов 

Кинопоказ о добровольчестве и социальной активности. 

Онлайн-встреча «Вместе против экстремизма». 

13.06.25г  + + 

7 

«Мы против наркотиков»  

Акция «Молодежь XXI века против наркотиков». Конкурс 

плакатов и рисунков «Я выбираю жизнь!» 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

16.06.25г  + + 



 

8 

Тематический день. «День Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи» 

День Первых: «Мы – одна команда!»-  игра по станциям 

17.06.25г  +  

9 

Тематический день «День Памяти» 

Линейка закрытия смены.   
Спуск флага РФ  

Час памяти «О прошлом – для будущего» 

Тематический час «22 июня», минута молчания  

Возложение цветов к памятнику 

22.06.25г + + + 

Блок «Мир» 

1 
Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

Информационный час «Танцы народов мира» 
15.06.25г  + + 

Блок «Человек» 

1 

Организационный сбор отряда. Огонёк начала смены. 

Определение названия отрядов. Выборы органов 

самоуправления. Постановка общей цели и установление 

правил совместной жизни и деятельности.  

Рождение отрядов (эмблема, название, девиз). 

02.06.25г  + + 

2 

Тематический день «День безопасности» Тренировочная 

эвакуация. Проведение инструктажей по технике 

безопасности.  

Встреча с представителями МЧС ПЧ-41 

«Час чтения» 

Конкурс рисунков на асфальте по ПДД. Встреча со 

04.06.25г  + + 



 

специалистами ГИБДД и ПДН. 

3 

Тематический час «5 июня - Всемирный день окружающей 

среды» 

Концертно-игровая программа «Сто затей для ста друзей» 

«Я и природа» познавательная игра 

Операция «Уют» (благоустройство пришкольной 

территории) 

05.06.25г + + + 

4 

«Созвездие талантов» конкурсная программа 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Гостевание отрядов  

КТД «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

08.06.25г  + + 

5 

Тематический день «День Профессий» 

Квест-игра «Профессии» 

Познавательная программа «Чем пахнут ремесла?» 

Игра «Угадай мелодию» 

09.06.25г  + + 

6 Мастер-классы «Умелые ручки» 10.06.25г   + 

7 
Большая командная игра «Физкульт- УРА!» 

Беседа о знаменитых спортсменах 
14.06.25г  + + 

8 

Игровая программа по пожарной безопасности 

Экскурсия в МЧС ПЧ-41(4 отр) 

Беседа «Огонь – друг и враг человека» 

18.06.25г  + + 

9 

Тематический день «День Здоровья и Спорта» 

Фестиваль спорта «О, спорт, ты - мир!» 

Соревнования между отрядами «Весёлый волейбол» 

19.06.25г  
 

+ 

 

+ 



 

10 
«До новых встреч!» (музыкально-развлекательная 

программа). 

20.06.25г 
 +  

11 

Просмотр и обсуждение фильма «Пальма 2» 

«Дружеский круг» - подведение итога в отряде, 

анкетирование «Мои впечатления о лагере» 

Акция «Письмо на память» 

Конкурсная программа: «Алло, мы ищем таланты» 

21.06.25г 

 + + 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

1 Тематический день «День безопасности» Тренировочная 

эвакуация. Проведение инструктажей по технике 

безопасности.  

Встреча с представителями МЧС ПЧ-41 

«Час чтения» 

Конкурс рисунков на асфальте по ПДД. Встреча со 

специалистами ГИБДД и ПДН. 

04.06.25г  +  

 

 

+ 

2 Большая командная игра «Физкульт- УРА!» 

Беседа о знаменитых спортсменах 

14.06.25г  +  

3 Тематический день «День Здоровья и Спорта» 

Фестиваль спорта «О, спорт, ты – мир !» 

Соревнования между отрядами «Веселый волейбол» 

 

19.06.25г   

+ 

 

 

+ 

Модуль «Культура России» 



 

1 Линейка открытия смены. День защиты детей.  

Торжественный старт смены. Вынос Государственного 

флага Российской Федерации. Гимн Российской 

Федерации. 

 «Здравствуй, лагерь!» (музыкально-развлекательная 

программа). 

02.06.25г  +  

2 Тематический день «День русского языка» Театральный 

час: «Там, на неведомых дорожках» 

06.06.25г  +  

3 Тематический день: День семьи. Линейка, отрядные дела. 

Мастер – классы «Умелые ручки» 

Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

07.06.25г  +  

4 Тематический день «День России» Акции Движения 

Первых  

Квест-игра «Россия - страна возможностей»  

Акции «Движения Первых» 

12.06.25г  +  

5 Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

Информационный час «Танцы народов мира» 

15.06.25г  +  

6 «Мы против наркотиков»  

Акция «Молодежь XXI века против наркотиков». Конкурс 

плакатов и рисунков «Я выбираю жизнь!» 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

16.06.25г  +  

7 Тематический день «День Памяти» 

Линейка закрытия смены.   
Спуск флага РФ  

Час памяти «О прошлом – для будущего» 

Тематический час «22 июня», минута молчания  

22.06.25г  +  



 

Возложение цветов к памятнику 

Модуль «Детское самоуправление» 

1 Организационный сбор отряда. Огонёк начала смены. 

Определение названия отрядов. Выборы органов 

самоуправления. Постановка общей цели и установление 

правил совместной жизни и деятельности. Тематическое 

занятие «Открываем страницы интересной книги».  

КТД «Вместе весело живется». Рождение отрядов 

(эмблема, название, девиз). 

03.06.25г  +  

 

 

 

 

 

+ 

2 «Созвездие талантов» конкурсная программа 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Гостевание отрядов  

КТД «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

08.06.25г   + 

3 «До новых встреч!» (музыкально-развлекательная 

программа). 

20.06.25г   + 

4 Просмотр и обсуждение фильма «Пальма 2» 

«Дружеский круг» - подведение итога в отряде, 

анкетирование «Мои впечатления о лагере» 

Акция «Письмо на память» 

Конкурсная программа: «Алло, мы ищем таланты» 

21.06.25г  +  

Модуль «Профориентация» 

1 Тематический час «5 июня - Всемирный день окружающей 

среды» 

05.06.25г  +  

 



 

Концертно-игровая программа «Сто затей для ста друзей» 

«Я и природа» познавательная игра 

Операция «Уют» (благоустройство пришкольной 

территории) 

+ 

2 Тематический день «День Профессий» 

Квест-игра «Профессии» 

Познавательная программа «Чем пахнут ремесла?» 

Игра «Угадай мелодию» 

09.06.25г   + 

3 Мастер-классы «Умелые ручки» 10.06.25г   + 

4 Игровая программа по пожарной безопасности 

Экскурсия в МЧС ПЧ-41(4 отр) 

Беседа «Огонь – друг и враг человека» 

18.06.25г  +  

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых» 

1 Тематический день. «День Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи» 

День Первых: «Мы – одна команда!»-  игра по станциям 

17.06.25г  +  

 

 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Экскурсии и походы» 

1 Исторический экскурс «Фабрика «Творец рабочий» 11.06.25г   + 



 

Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

1 Кинопоказ о добровольчестве и социальной активности. 

Онлайн-встреча «Вместе против экстремизма». 

13.06.25г   + 

 

 

 

 



 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

воспитательной работы ДОЛ  «Олимпик» 

 при МБОУ СОШ №3 р.п. Сосновоборск на 1 смену 2025 года 

 

ДАТ

А/ 

День 

смен

ы 

Тематический 

день 

Врем

я 
Общелагерные мероприятия 

Врем

я 

Групповые 

мероприяти

я 

Вре

мя 

Младший 

возраст 

(межотрядные, 

отрядные) 

 

Вре

мя 

Средний возраст 

(межотрядные, 

отрядные) 

 

2 

июня

/ 1 

день 

 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

09:00-

09:20 

Линейка открытия смены. День 

защиты детей.  

Торжественный старт смены. 

Вынос Государственного флага 

Российской Федерации. Гимн 

Российской Федерации. 

Зарядка. 

      



 

 

11.00-

11:30 
Прогулка на свежем воздухе 

08:50-

09:00 

Подготовка к 

линейке 
10.00 

Организацион

ный сбор 

отряда. 

Организация 

мини-

собрания«Буде

м знакомы»: 

а) знакомство с 
режимом 

б)выбор актива, 
песни, речёвки, 
эмблемы 

в)инструктаж 
по технике 
безопасности и 
правилам 
поведения 

10.00 

Организационный 

сбор отряда. 

Организация мини-

собрания«Будем зна 

комы»: 

а) знакомство с 
режимом 

б) выбор актива, 
песни,  речёвки,  
эмблемы 
в) инструктаж по 
технике безопасности 
и правилам 

 поведения 

12.00 

«Здравствуй, лагерь!» 

(музыкально-развлекательная 

программа). 

10.00 

Репетиция 

групп к 

музыкально-

развлекатель

ной 

программе 

    

        14.30 

КТД «Ярмарка идей» 

(подготовка визитных 

карточек отрядов) 



 

 

16.30 
Спортивная эстафета «Мы - одна 

команда» 
      

3 

июня

/  

2 

день 

 

«Давай 

дружить!» 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка        

11.00 

Тематическое занятие 

«Открываем страницы 

интересной книги».  

 

  10.00 

Организацион

ный сбор 

отряда. 

Огонёк начала 

смены. 

КТД «Вместе 

весело 

живется». 

 

10.00 

Организационный 

сбор отряда. Огонёк 

начала смены. 

КТД «Вместе весело 

живется». 

 

    12.00 

«Союзмультфи

льм 

приглашает...» 

просмотр 

фильма в РДК 

«Кададинский» 

12.00 

«Стартуют все!» 

спортивно-игровая 

программа в ФОК 

«Атлант» 

      14.30 

Минутка здоровья 

«О пользе и вреде 

солнца»  

 

16.30 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

 

      



 

 

4 

июня

/  

3 

день 

 

День 

безопасности 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

10.00 
Встреча с представителями МЧС 

ПЧ-41  
  10.00 

Тренировочна

я эвакуация. 

Проведение 

инструктажей 

по технике 

безопасности. 

10.00 

Тренировочная 

эвакуация. 

Проведение 

инструктажей по 

технике 

безопасности. 

11.00 «Час чтения»   11.30 

Подготовка к 

конкурсу 

рисунков 

«Наши герои» 

  

12.00 

Конкурс рисунков на асфальте по 

ПДД. 

Встреча со специалистами ГИБДД 

и ПДН. 

      

      14.30 

Подготовка к 

конкурсу рисунков 

«Наши герои» 

16.30 Просмотр фильма       

5 

июня

/ 

4 

день 

 

«Мы - 

веселые 

ребята» 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

11.00 

 

 

 

12.00 

Тематический час «5 июня - 

Всемирный день окружающей 

среды» 

 

Концертно-игровая программа 

«Сто затей для ста друзей» 

  10.00 

Операция 

«Уют» 

(благоустройст

во 

пришкольной 

территории). 

10.00 

Операция «Уют» 

(благоустройство 

пришкольной 

территории) 



 

 

 Подготовка к 

праздничному 

концерту. 

 

 

Подготовка к 

праздничному 

концерту. 

 

 

 

11.30 Прогулка на свежем воздухе     14.30 

«Я и природа» 

познавательная игра 

 

16.30 Игры на свежем воздухе       

6 

июня

/  

5 

день 

 

День русского 

языка 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

11.00  
Театральный час: «Там, на 

неведомых дорожках»  
 10.00 

Подготовка 

к 

театрально

му часу  

 10.0

0 

Подготовка к 

театральному 

часу  

Выставка 

рисунков 

«Пушкинские 

сказки» 

 10.0

0 

Подготовка к 

театральному часу. 

 

      14.30 

Выставка рисунков 

«Пушкинские 

сказки» 

16.30 Викторина по сказкам Пушкина       

7 

июня
День семьи. 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       



 

 

/       

6 

день 

 

 11.00 
Мастер-классы «Умелые ручки»  

 
 10.00 

Творческая 

мастерская 

«Подарок 

своей 

семье» 

 10.0

0 

Творческая 

мастерская 

«Подарок 

своей семье» 

 10.0

0 

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье» 

      14.30 Игра «Семья - я» 

16.30 

Минутка здоровья «Правила 

поведения на воде». Просмотр 

мультфильмов 

      

8 

июня

/       

7 

день 

 

День 

талантов 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

11.00 

«Созвездие талантов» конкурсная 

программа. 

Конкурс рисунков «Наши герои», 

посвященный Году Защитников 

Отечества 

10.00 

Мастер-

классы 

«Умелые 

ручки» 

10.00 

Гостевание 

отрядов  

КТД «Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

10.00 

Гостевание отрядов  

КТД «Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

 
     14.30 

Игра «Веселые 

фанты» 

16.30 Игры на свежем воздухе       

9 

июня

/       

8 

день 

 

День 

Профессий 

 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

11.00 «Час чтения»   10.00 

Познавательна

я программа 

«Чем пахнут 

ремесла?» 10.00 

Познавательная 

программа «Чем 

пахнут ремесла?» 

12.00 
Квест-игра «Профессии»     14.30 

Игра «Угадай 

мелодию» 

16.30 Прогулка на свежем воздухе       



 

 

10 

июня

/       

9 

день 

 

День первых 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

11.00 
Подвижные игры на свежем 

воздухе «Игры для Первых» 

   10.00 

Мастер-

классы 

«Умелые 

ручки» 10.00 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

 

     14.30 

Видеопрезентация 

«Говорим о 

Движении Первых» 

16.30 Флешмоб «Будь первым!»       

11 

июня

/       

10 

день 

 

«Мы - дети 

России! 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

12.00 

Репетиция торжественной линейки 

ко Дню России. Акция «Окна 

России» 

Творческая мастерская «Мы - дети 

России!» (рисунки, поделки, 

плакаты, украшение окон и др.) 

10.00 

Мастер-

классы 

«Умелые 

ручки» 

10.00 

Мероприятие 

«День России» 

Библиотека 

11.00 

Исторический 

экскурс «Фабрика 

«Творец рабочий» 

история» 

Библиотека 

14.30 
Квест-игра «Люби и знай свой 

родной край»       

16.30 Игры на свежем воздухе       

12 

июня

/       

День России 
09.00-

09.15 
Зарядка. Праздничная линейка 

      



 

 

11 

день 

 11.00 

Квест-игра «Россия - страна 

возможностей»   

10.00 

Акции 

Движения 

Первых  

 

10.00 

Акции Движения 

Первых  

 

 

   

  14.30 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Я рисую 

Родину» 

16.30 
Подвижныеигрынасвежемвоздухе

«Выше, быстрее, сильнее!»       

13 

июня

/       

12 

день 

 

День добра 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

12.00 
Игра-викторина «Эти забавные 

животные» 
  10.00 

Просмотр  

мультфильмов 
10.00 

Кинопоказ о 

добровольчестве и 

социальной 

активности. 

Онлайн-встреча 

«Вместе против 

экстремизма» 

11.00 Прогулка на свежем воздухе     14.30 

- ЭКО-десант 

«Сделаем Землю 

чище», уборка 

пришкольнойтеррит

ории. 

16.30 Игры на свежем воздухе       

14 

июня
День спорта 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      



 

 

/       

13 

день 

 

11.00 Большая командная игра 

«Физкульт- УРА!»   10.00 

Беседа о 

знаменитых 

спортсменах 10.00 

Беседа о знаменитых 

спортсменах 

 

     

14.30 

Минутка здоровья 

«Какуберечься от 

клеща. Правила 

оказания первой 

помощи при укусе 

клеща» 

16.30 
Викторина «Запрещается - 

разрешается»       

15 

июня

/       

14 

день 

 

День танца 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

11.00 

Танцевальная программа 

«Танцуем вместе!» 

10.00 

Подготовка 

к 

танцевальн

ой 

программе 

«Танцы 

народов 

мира» 

10.00 

Информацион

ный час 

«Танцы 

народов мира» 

10.00 

Информационный 

час «Танцы народов 

мира» 

 
 

    14.30 
КТД «Моя 

родословная» 

16.30 Фотоэкскурсия       

16 

июня

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      



 

 

/       

15 

день 

 

«Здоровое 

будущее в 

наших руках» 

11.00 

«Мы против наркотиков»  

Акция «Молодежь XXI века 

против наркотиков». Конкурс 

плакатов и рисунков «Я выбираю 

жизнь!» 

10.00 

Мастер-

классы 

«Умелые 

ручки» 

10.00 

Конкурс 

знатоков 

«Ларец 

народной 

мудрости» 

10.00 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

 

 

    14.30 

Акция «Молодежь 

XXI века против 

наркотиков». 

Конкурс рисунков и 

буклетов «Я 

выбираю жизнь!». 

16.30 Игры на свежем воздухе       

17 

июня

/       

16 

день 

 

День 

Общероссийс

кого 

общественно-

государственн

ого движения 

детей и 

молодежи 

 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка 

      

11.00 

День Первых: "Мы - одна 

команда!" 

Игра по станциям 

  10.00 

Акция 

Движения 

Первых 

10.00 
Акция Движения 

Первых 

      14.30 

Тематический час 

«История Движения 

Первых» 

16.30 
Игры на свежем воздухе 

      

18 

июня

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       



 

 

/       

17 

день 

 

День 

пожарной 

безопасности 

11.00 

Игровая программа по пожарной 

безопасности 

 

    10.00 
Экскурсия в МЧС 

ПЧ-41(4 отр) 

      14.30 
Беседа «Огонь – друг 

и враг человека» 

16.30 
Подвижные игры на свежем 

воздухе 
      

19 

июня

/       

18 

день 

 

День 

Здоровья и 

Спорта» 

 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

 
 

11.00 
Фестиваль спорта «О, спорт, ты - 

мир!» 
  10.00 

Соревнования 

между 

отрядами 

«Весёлый 

волейбол» 

10.00 

Соревнования 

между отрядами 

«Весёлый волейбол» 

      14.30 

ЭКО-десант 

«Сделаем Землю 

чище», уборка 

пришкольнойтеррит

ории. 

16.30 
Подвижные игры на свежем 

воздухе 
      

20 

июня
День лагеря 09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       



 

 

/       

19 

день 

 

11.00 

«До новых встреч!» (музыкально-

развлекательная программа). 

 

  10.00 

Подготовка к  

музыкально-

развлекательн

ой программе 

 

10.00 

Подготовка к  

музыкально-

развлекательной 

программе 

 

      14.30 

Минутка 

безопасности  

«Правила поведения 

на улице». 

 

16.30 
Подвижные игры на свежем 

воздухе 
      

21 

июня

/  

20 

день 

 

День кино 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

11.00 

 

Просмотр и обсуждение фильма 

«Пальма 2» 

  10.00 

 «Дружеский 

круг» - 

подведение 

итога в отряде, 

анкетирование 

«Мои 

впечатления о 

лагере» 

Акция 

«Письмо на 

память» 

10.00 

Конкурсная 

программа: «Алло, 

мы ищем таланты» 

      14.30 
 «Дружеский круг» - 

подведение итога в 



 

 

 

 

отряде, 

анкетирование «Мои 

впечатления о 

лагере» 

Акция «Письмо на 

память» 

 16.30 Веселая эстафета       

22 

июня

/  

21 

день 

 

День памяти  

Заключитель

ный день 

смены 

09.00-

09.15 
Зарядка. Линейка       

11.00 
Линейка закрытия смены. Спуск 

флага РФ   10.00 

Возложение 

цветов к 

памятнику 

 

10.00 

Возложение цветов к 

памятнику 

 

12.00 

Час памяти «О прошлом – для 

будущего»     14.30 

Тематический час 

«22 июня», минута 

молчания 

16.30 Прогулка на свежем воздухе       


