


 

Паспорт программы 

1. 

Наименование программы 

Программа «Летние каникулы: здоровье, труд и радость 

каждого дня» по оздоровлению и занятости детей и 

подростков в летний период 2026г. 

2. Наименование 

организации 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №3 

рабочего поселка Сосновоборск Сосновоборского района 

Пензенской области 

3. Исполнители программы Педагоги школы, социальные партнёры, родители 

4. Место проведения Летняя оздоровительная площадка МБОУ СОШ №3 р.п. 

Сосновоборск 

5. Сроки реализации Июнь - август 2026г. 

6. Основные направления 

деятельности 
- Художественно-эстетическое; 

- Спортивно-оздоровительное; 

- Гражданско-патриотическое; 

- Духовно-нравственное; 

- Трудовое; 

- Профилактическое; 

-Профориентационное; 

7. Участники программы Дети в возрасте от 7 до 17 лет 

8. Цель программы организация полноценного отдыха школьников, обеспечение 

их физического здоровья, развитие творческих способностей 

и трудовых навыков. 

9. Задачи программы Задачи: 

1. Укрепление здоровья, содействие полноценному 

физическому и психическому развитию детей, приобщение 

школьников к ЗОЖ. 

2. Повышение эффективности работы с детьми и 

подростками, оказавшимися в трудной жизненной ситуации; 

профилактика безнадзорности и правонарушений. 

3. Привлечение родителей и общественных организаций к 

организации летнего отдыха и занятости учащихся. 

4. Приобщение детей к культурным ценностям, вовлечение 

их в досуговую деятельность.  

5. Предупреждение детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

 10. Краткое содержание 

программы 

Программа «Летние каникулы: здоровье, труд и радость 

каждого дня» по оздоровлению и занятости детей и 

подростков в летний период 2026г реализуется через: 

✓ ДОЛ «Олимпик» с дневным пребыванием при  

МБОУ СОШ №3 р.п. Сосновоборск, 

✓ летняя оздоровительная площадка при МБОУ СОШ 

№3 р. п. Сосновоборск, 

✓ трудовая практика, 

✓ трудоустройство. 

   



12. Ожидаемые результаты 

реализации программы 
Программа направлена на развитие личности ребёнка, 

формирование навыков общения и сотрудничества, создание 

позитивной среды в коллективе. Она способствует 

воспитанию ответственного отношения к досугу и социально 

значимой деятельности, помогает предотвратить 

безнадзорность и правонарушения. В рамках программы 

внедряются новые педагогические технологии, а также 

укрепляется сотрудничество образовательных и социальных 

учреждений. 



Пояснительная записка 

В системе непрерывного образования каникулы, особенно летние, важны для развития, 

воспитания и оздоровления детей. Школа ежегодно организует летнюю занятость детей, которая 

обеспечивает педагогически целесообразный и эмоционально привлекательный досуг, 

восстановление здоровья, новые впечатления, творческую самореализацию, общение и 

самодеятельность через труд, познание, искусство, культуру и игру. 

Создание программы летнего оздоровления детей — важнейшая задача для школы, 

родителей и общества в целом. 

Данная программа предусматривает комплексное решение поставленных задач через 

разнообразные формы занятости детей с учетом их возрастных, психолого-педагогических 

особенностей, интересов и возможностей, а также равномерное планирование деятельности 

школы во время летних каникул. 

Цель программы: организация полноценного отдыха школьников, обеспечение их 

физического здоровья, развитие творческих способностей и трудовых навыков.  

Задачи программы: 

1. Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию 

детей, приобщение школьников к ЗОЖ. 

2. Повышение эффективности работы с детьми и подростками, оказавшимися в трудной 

жизненной ситуации; профилактика безнадзорности и правонарушений. 

3. Привлечение родителей и общественных организаций к организации летнего отдыха и 

занятости учащихся. 

4. Приобщение детей к культурным ценностям, вовлечение их в досуговую деятельность.  

5. Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

Основные направления работы в реализации программы. 

• Пришкольный лагерь 

Пришкольный лагерь позволяет детям провести время рядом с домом, где знакомая 

обстановка способствует адаптации после учебного года. В лагере организуются различные 

мероприятия: спортивные соревнования, творческие мастерские, экскурсии и познавательные 

игры. Это помогает школьникам укреплять дружбу, развивать лидерские качества и повышать 

уровень общей культуры. 

• Летняя оздоровительная площадка 

Организация оздоровительных площадок предусматривает проведение занятий 

физкультурой и спортом на свежем воздухе. Регулярные занятия гимнастикой, подвижными 

играми, плаванием способствуют укреплению иммунитета, улучшению физической формы и 

повышению настроения детей.  

• Трудоустройство несовершеннолетних 

Программа трудоустройства подростков направлена на формирование трудовых навыков, 

ответственности и самостоятельности. Подростки получают возможность попробовать себя в 

различных профессиях (помощник воспитателя, рабочий на пришкольной территории), 

приобрести опыт общения с коллективом и начальством. Заработанные средства подростки могут 

потратить на личные нужды или отложить на будущее образование. 

• Работа на приусадебном участке, на клумбах. 

     Работа на приусадебном участке, на клумбах полезна как физически, так и 

психологически. Она учит бережливости, заботе о природе, развивает чувство ответственности и 

дисциплинированность. Дети учатся выращивать овощи, ухаживать за растениями, планировать 

урожай, собирать плоды своего труда. Это занятие становится отличным способом приобщения 

молодежи к традициям крестьянского быта и воспитания уважения к труду предков. 

Таким образом, продуманная программа летнего оздоровления детей обеспечивает 

гармоничное физическое и духовное развитие подрастающего поколения, формирует полезные 

привычки и ценностные ориентиры, необходимые для успешной жизни в будущем. 

Этапы реализации программы 

1. Организационно-методический (март- май): 

- Сбор информации по планированию летней занятости учащихся школы; 



- Подбор руководящих кадров, воспитателей для работы с детьми; 

- Подготовка материальной базы; 

- Проведение инструктивно-методических совещаний; 

- Создание нормативной базы по летней оздоровительной кампании; 

- Координация деятельности с различными ведомствами, организациями, 

учреждениями. 

2. Содержательно - деятельностный этап (июнь-август): 

- Непосредственное проведение летней оздоровительной кампании согласно плану 

мероприятий по реализации программы. 

- Создание методических пособий по организации летнего отдыха учащихся. 

- Формирование методической копилки. 

- Осуществление текущего контроля за проведением мероприятий в лагере с дневным 

пребыванием детей. 

- Информационное освещение летней кампании на сайте школы, социальных сетях. 

3. Контрольно-аналитический этап (август-сентябрь): 

- Подведение итогов летней оздоровительной кампании 2026года; 

- Анализ работы лагеря выявление инновационных подходов; 

- Анкетирование обучающихся, родителей. 

 

Календарь традиционных дат и памятных событий в жизни нашей страны, будет 

использоваться при организации дел детей, направленных на гражданско-патриотическое 

воспитание молодёжи, а организация досуга, организованное проведение летних каникул будет 

направлена на профилактику  

Обеспечение занятости школьников в период летних каникул является приоритетным 

направлением нашей школы. 

Ведущими ценностями в условиях организации отдыха и занятости детей и подростков в 

летний период являются:  

- физическое оздоровление школьников;  

- сохранение и укрепление эмоционально - психологического  здоровья учащихся;  

- профилактика правонарушений и преступление в летний период. 

 

Основные  направления работы по организации отдыха и деятельности учащихся  в летний 

период:  

• Художественно-эстетическое;  

• Спортивно-оздоровительное;  

• Гражданско-патриотическое;  

• Духовно-нравственное; 

• Трудовое;  

• Профориентационное; 

• Профилактика правонарушений и преступлений. 

 

Основные направления воспитания и развития детей и подростков в летний период: 

Художественно-эстетическое   

Это направление отражает в себе художественное и эстетическое воспитание детей. 

Различные мероприятия этого направления должны способствовать развитию у детей чувства 

ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения по отношению к себе, к другим 

людям и к порученному делу, а также чувства прекрасного, бережного отношения к природе. Это 

направление должно способствовать творческому развитию детей и их инициативе. Необходимо 

создать все условия для реализации этого направления, т.к. мероприятия этого направления 

благоприятствуют самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни.   

Духовно-нравственное   

Это направление отражает в себе художественное и эстетическое воспитание детей. 

Различные мероприятия этого направления должны способствовать развитию у детей чувства 

ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения по отношению к себе, к другим 



людям и к порученному делу, а также чувства прекрасного, бережного отношения к природе. Это 

направление должно способствовать творческому развитию детей и их инициативе. Необходимо 

создать все условия для реализации этого направления, т.к. мероприятия этого направления 

благоприятствуют самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни.  

Спортивно-оздоровительное  

В это направление входят мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни. 

Разрабатываются и проводятся различные  соревнования, конкурсные программы  

противопожарной безопасности, правилам дорожного движения. С помощью спорта и 

физкультуры решаются задачи физического воспитания: укрепление здоровья, физическое 

развитие детей.  

Гражданско-патриотическое  

Это направление включает в себя все мероприятия,  патриотического,  исторического и 

культурного характера. Мероприятия этого направления должны воспитывать в детях патриотизм, 

любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру. Проведение 

мероприятий, посвящённых красным датам календаря, дням воинской славы России.   

Трудовое 

Это направление занимает особое место в системе воспитания. Именно в процессе 

трудовой деятельности происходит физическое и умственное развитие, воспитание аккуратности, 

желание поддерживать чистоту и порядок. В трудовом воспитании школьников большое место 

занимает хозяйственно-бытовой труд: уборка помещения, работа на территории школы, в 

библиотеке. 

Профориентационное  

Это система мероприятий, направленных на помощь обучающимся в профессиональном 

самоопределении с учётом их интересов, способностей и потребностей общества и рынка труда. 

Реализуется с помощью экскурсий на предприятия, 

Профилактическая деятельность 

Это направление занимает особое место в системе воспитания. Профилактика асоциального 

поведения, бродяжничества, правонарушений занимает важное место, т.к дети в летний период 

располагают большим количеством свободного времени, не умеют его организовать с пользой для 

себя и общества.  

Сотрудничество школы в летний период с учреждениями культуры. 

✓ Центральная районная библиотека 

✓ МБУ ДО ЦДТ Сосновоборского района; 

✓ МБУ ДО ДЮСШ Сосновоборского района; 

✓ Фок «Атлант» ДЮСШ Сосновоборского района; 

✓ МБУК МЦД РДК Сосновоборского района; 

✓ МО МВД России «Никольский» - отдел ПДН 

 

Ресурсное обеспечение: 

- помещения ОУ: классные комнаты, спортивный зал, библиотека; 

- спортивная площадка; 

- спортинвентарь и игровое оборудование;  

- аудио-, видео-, компьютерная техника;  

 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и 

подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря, 

трудовых объединений. В реализации программы участвуют  педагоги школы,  библиотекарь 

школы, учитель физической культуры.  

Ожидаемые результаты 

— укрепление здоровье детей посредством активного отдыха на свежем воздухе; 

— развитие личностных качеств и коммуникативных навыков; 

— охват несовершеннолетних «группы риска» летним отдыхом и трудовой занятостью; 

— расширение партнёрских отношений  школы с организациями по оздоровлению и 

досугу детей. 











































































 Подпрограмма летней оздоровительной площадки  

приМБОУ СОШ №3 р. п. Сосновоборск 

 

Введение 

Летний период — это время активного отдыха, оздоровления и развития детей. Организация 

летнего отдыха является одной из приоритетных задач системы образования. Летняя оздоровительная 

площадка на базе школы призвана создать необходимые условия для охраны жизни и здоровья детей, 

их творческого, интеллектуального и физического развития в каникулярное время. 

Программа площадки разработана с целью обеспечения занятости школьников во время 

летних каникул, создания единого воспитательного пространства и предоставления возможности 

каждому ребенку проявить свои способности, таланты и укрепить здоровье через игровую, 

познавательную и творческую деятельность. 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного отдыха и оздоровления детей, 

укрепления их здоровья, а также развитие творческого потенциала и коммуникативных навыков 

участников площадки. 

Задачи: 

Создать условия для укрепления физического и психического здоровья детей; обеспечить 

соблюдение режима дня, включающего двигательную активность на свежем воздухе. 

Расширить кругозор воспитанников через организацию познавательной деятельности, 

экскурсий, викторин и творческих мастерских. 

Способствовать формированию сплоченного детского коллектива, развитию навыков 

общения, толерантности и культуры поведения. 

Развивать творческие способности, лидерские качества, инициативность и самостоятельность 

у каждого ребенка посредством участия в играх, конкурсах. 

Целевая аудитория 

К участию в работе летней оздоровительной площадки приглашаются обучающиеся МБОУ 

СОШ №3 р. п. Сосновоборск в возрасте от 7 до 17 лет. При комплектовании особое внимание 

уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации, состоящими на внутришкольном контроле. 

Принципы, используемые при организации работы летней оздоровительной 

площадки: 

принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

принцип творческого отношения к делу; 

принцип добровольности участия в делах; 

принцип учета возрастных особенностей детей; 

принцип доступности выбранных форм работы; 

принцип безопасности при проведении всех мероприятий. 

Направление деятельности 

физкультурно-спортивное; 

познавательно- досуговое. 

Материально-техническое обеспечение: 

спортивный инвентарь (мячи, скакалки, обручи) 

спортивная площадка 

медицинская аптечка 

аудиоматериалы и видеотехника. 

Ожидаемые результаты: 

Приобретение навыков по организации здорового образа жизни, культуре отдыха и 

поведения. 

Развитие коммуникативных, творческих и познавательных способностей детей, 

укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов. 

Расширение кругозора, умений и навыков в области физической культуры, и других 

видах деятельности. 

Самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и подростков в процессе 

участия в жизни летнего отдыха. 



График работы летней оздоровительной площадки  

на период летних каникул 2026 года. 

 

Класс Период Время Ответственный 

 

1-10 

 

01.06.2026- 

21.06.2026 

 

17.00-18.00 

 

Дежурная группа в 

ДОЛ «Олимпик» 

 

4 22.06.2026 – 

26.06.2026 

17.00-18.00 Крик Д. Х. 

5 29.06.2026- 

05.07.2026 

17.00-18.00 Зарубина Л. С.  

 

06.07.2026- 

12.07.2026 

17.00-18.00 Ледяева Т. А.  

6б 

 

13.07.2026-

19.07.2026 

17.00-18.00 Кондратьева Н. В. 

6а. 6б 20.07.2026-

26.07.2026 

17.00-18.00 Абраменкова И. С.  

6а 27.07.2026- 

02.08.2026 

17.00-18.00 Ястребова Г. В. 

7 

 

03.08.2026- 

09.08.2026 

17.00-18.00 Купцов А. И. 

10.08.2026- 

16.08.2026 

17.00-18.00 Купцов А. И. 

10,9,8 

 

 

10, 9, 8 

17.08.2026- 

23.08.2026 

17.00-18.00 Купцов А. И. 

24.08.2026- 

30.08.2026 

17.00-18.00 Кондакова Е. Д.  

 
Подпрограмма «Летняя трудовая практика» 

Введение 

Программа летней трудовой практики предполагает организацию трудовой 

деятельности школьников в дни летних школьных  

В рамках реализации данной программы организована школьная летняя трудовая практика 

обучающихся. Школьная летняя трудовая практика учащихся организуется для обеспечения 

непрерывности учебно-воспитательного процесса, совершенствования трудовых навыков 

учащихся, выработки потребности бережного отношения к школьному имуществу. 

В условиях осуществления образовательного и воспитательного процесса в школе большая 

роль отводится трудовой деятельности обучающихся. Обучение и воспитание в процессе трудовой 

деятельности осуществляется во время трудовой практики в летний период. 

Во время летних каникул особенно остро встает вопрос летней занятости детей и 

подростков. Реализация программы является одним из вариантов решения этой проблемы. 

Участвуя в трудовой деятельности, учащиеся могут закрепить знания и умения, полученные в 

обучения, получить навыки, необходимые им в дальнейшей жизни, получить представление о 

различных видах трудовой деятельности.  

Программа реализуется в период летних каникул. 

Цель: укрепление связи обучения и воспитания с трудовой практикой и обеспечение 

условий полноценной занятости в летний период. 

Задачи: 

— трудовое воспитание обучающихся с учётом их возраста, пола и состояния 

— здоровья; 

— привитие интереса к общественно-полезной деятельности; 

— организация активного отдыха детей; 



— активизация деятельности учащихся по благоустройству территории 

— школы. 

В рамках программы планируется осуществить работу по благоустройству школы, 

территории школы. 

Пришкольный участок является уникальной образовательной средой, где теория 

соединяется с практикой. Работа на земле — это не только полезный труд, но и мощный 

инструмент воспитания. Данная подпрограмма направлена на комплексное использование 

пришкольной территории для решения ключевых педагогических задач: формирования у 

обучающихся экологической культуры, трудолюбия, эстетического вкуса и чувства любви к 

родному краю. Совместный труд по благоустройству школы сплачивает детский коллектив и 

создает комфортную, «зеленую» среду для учебы и отдыха. 

Целевая аудитория 

К участию в работе на пришкольном участке приглашаются обучающиеся МБОУ СОШ №3 

р. п. Сосновоборск 5-10 классов.  

Виды работ: 

1. Посадка рассады в грунт, посев семян цветов на  

2. Уход за цветниками (полив, прополка, рыхление), создание новых клумб  

3. Благоустройство школьной территории (уход за газонами, дорожками)  

4. Уборка территории школы от мусора и сорняков  

Ежегодно учащиеся 5-10 классов на территории МБОУ СОШ № 3 р. п. Сосновоборск в 

течение всего лета ухаживают за растениями, поливают, рыхлят, выпалывают сорняки, убирают 

мусор на территории школы. Время работы на пришкольном участке для учащихся 5-10 классов - 

10 дней по 1 часу. 

Ожидаемые результаты работы на пришкольном участке: 

1. Укрепление нравственного здоровья детей;  

2. Формирование первоначальных трудовых навыков;  

3. Расширение цветника на территории школьного двора; 

4. Благоустройство школьной территории;  

5. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов в процессе 

коллективной работы. 

 

График работы летней трудовой практики 

на период летних каникул 2026 года. 

 

Класс Период Время Виды работ Ответственный 

5 29.06.2026- 

05.07.2026 

16.00-17.00  

 

 

 

 

 

 

 

Работа на 

пришкольном 

участке (прополка, 

полив, 

благоустройство) 

Зарубина Л. С.  

 

06.07.2026- 

12.07.2026 

16.00-17.00 Ледяева Т. А.  

6б 

 

13.07.2026-

19.07.2026 

16.00-17.00 Кондратьева Н. В. 

6а. 6б 20.07.2026-

26.07.2026 

16.00-17.00 Абраменкова И. С.  

6а 27.07.2026- 

02.08.2026 

16.00-17.00 Ястребова Г. В. 

7 

 

03.08.2026- 

09.08.2026 

16.00-17.00 Купцов А. И. 

10.08.2026- 

16.08.2026 

16.00-17.00 Купцов А. И. 

10,9,8 

 

 

10, 9, 8 

17.08.2026- 

23.08.2026 

16.00-17.00 Купцов А. И. 

24.08.2026- 

30.08.2026 

16.00-17.00 Кондакова Е. Д.  





№ 

п/п 

Наименование мероприятия, форма 

проведения 

Дата Время 

проведения 

Место проведения ФИО 

ответственного 

Кол-во 

участников 

11 «Семья – вот истинное счастье!», 

конкурсная программа ко Дню семьи, 

любви и верности 

06.07.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер 

«Молодежный» 

Ледяева Татьяна 

Александровна 

15 

12 Работа по благоустройству пришкольной 

территории.  

«Путешествие в страну вежливости» 

Познавательная игра 

07.07.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка   

Ледяева Татьяна 

Александровна 

15 

13 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Конкурсно-игровая программа «Каникул 

много не бывает». 

8.07.2026 

Среда 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

    

Ледяева Татьяна 
Александровна 

15 

14 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Конкурс "Весёлые загадки" 

9.07.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Ледяева Татьяна 
Александровна 

15 

15 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Веселые старты 

10.07.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Ледяева Татьяна 
Александровна 

15 

16 Игра-путешествие по станциям 

«Кругосветка» 

13.07.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер Молодежный» 

Кондратьева Наталья 
Васильевна 

12 

17 Инструктаж о мерах безопасности и правилах 

поведения. Работа по благоустройству 

пришкольной территории. 

Подвижные игры на воздухе «Дружное лето» 

14.07.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00  

Пришкольная 

площадка   

Кондратьева Наталья 
Васильевна 

12 

18 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Викторина “Знаете ли вы свою Родину” 

15.07.2026 

Среда 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондратьева Наталья 
Васильевна 

12 

19 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Подвижные игры "Третий лишний", " Займи 

свое место» 

16.07.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондратьева Наталья 
Васильевна 

12 

20 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Игра путешествие «Экологическая 

кругосветка» 

17.07.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондратьева Наталья 

Васильевна 

12 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия, форма 

проведения 

Дата Время 

проведения 

Место проведения ФИО ответственного Кол-во 

участников 

21 Игра  “Знатоки ПДД” 20.07.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер«Молодежный» 

Абраменкова Индира 

Саитовна 

20 

22 Инструктаж о мерах безопасности и 

правилах поведения. Работа по 

благоустройству пришкольной территории. 

Конкурс рисунков на асфальте «Лето 

наших улыбок»  

21.07.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка   

Абраменкова Индира 

Саитовна 

20 

23 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Турнир знатоков сказок «Все мы вместе 

соберемся и в мир сказок окунемся»  

22.07.2026 

Среда 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

    

Абраменкова Индира 
Саитовна 

20 

24 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

«Веселые эстафеты!» спортивное 

мероприятие  

23.07.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Абраменкова Индира 
Саитовна 

20 

25 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Час памяти «Белые ангелы Донбасса» 

24.07.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Абраменкова Индира 
Саитовна 

20 

26 Познавательно-игровая программа 

«Счастье, солнце, дружба — вот, что 

детям нужно!» 

27.07.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер Молодежный» 

Ястребова Галина 
Викторовна 

10 

27 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Подвижные игры " Займи своё место" и др. 

28.07.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00  

Пришкольная 

площадка   

Ястребова Галина 
Викторовна 

10 

28 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Экологический конкурс " Знатоки леса" 

29.07.2026 

Среда 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Ястребова Галина 
Викторовна 

10 

29 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Спортивно-развлекательная игра ко дню 

ВМФ России "Полный вперёд!" 

30.07.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Ястребова Галина 
Викторовна 

10 

30 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. Конкурсно-игровая программа 

«Поиграем весело» 

31.07.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Ястребова Галина 
Викторовна 

10 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия, форма 

проведения 

Дата Время 

проведения 

Место проведения ФИО 

ответственного 

Кол-во 

участников 

31 «Мой веселый мяч» 

Игровая программа. 

03.08.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка – 

Сквер «Молодежный» 

Купцов Алексей 

Иванович 

15 

32 Инструктаж о мерах безопасности и правилах 

поведения. Работа по благоустройству 

пришкольной территории. 

Игра "Я здоровье берегу, сам себе я помогу". 

04.08.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка   

Купцов Алексей 

Иванович 

15 

33 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

 «В дружном кругу» - развлекательная 

программа 

05.08.2026 

Среда 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

    

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

34 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Спортивно-развлекательное мероприятие 

"Веселые старты" 

06.08.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

35 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Конкурсная программа “Безопасность в 

Интернете” 

07.08.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

36 Спортивные эстафеты ко Дню 

физкультурника «Движение — жизнь» 

10.08.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер Молодежный» 

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

37 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Краеведческая игра «По тропе родного края» 

11.08.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00  

Пришкольная 

площадка   

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

38 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Конкурс «Волшебный микрофон» 

12.08.2026 

Среда 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

39 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Интеллектуальная игра “Умники и умницы” 

13.08.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

40 Работа по благоустройству пришкольной 

территории.  

Спортивно - игровая программа "Сильные и 

смелые" 

14.08.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия, форма 

проведения 

Дата Время 

проведения 

Место проведения ФИО 

ответственного 

Кол-во 

участников 

41 «Величаво над страной реет флаг страны 

родной» – познавательный час ко Дню 

государственного флага РФ 

17.08.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер «Молодежный» 

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

42 Инструктаж о мерах безопасности и правилах 

поведения. Работа по благоустройству 

пришкольной территории. 

Конкурсно-развлекательная программа «Мы, 

новое поколение!» 

18.08.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка   

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

43 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

«Веселые старты» спортивное мероприятие 

19.08.2026 

Среда 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 

Иванович 

15 

44 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Интеллектуальная игра “Хочу все знать” 

20.08.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

45 Работа по благоустройству пришкольной 

территории.  

Турнир по настольным играм 

21.08.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Купцов Алексей 
Иванович 

15 

46 Игра «Здоровое поколение» 24.08.2026 

Понедельник 

16.00-18.00 

 

Игровая площадка - 

Сквер «Молодежный» 

Кондакова Екатерина 
Дмитриевна 

15 

47 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

«Знай, помни, соблюдай!»- квест-игра по 

ПДД 

25.08.2026 

Вторник 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка   

Кондакова Екатерина 
Дмитриевна 

15 

48 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

Конкурсно - игровая программа «Летние 

забавы» 

26.08.2026 

Среда 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондакова Екатерина 
Дмитриевна 

15 

49 Работа по благоустройству пришкольной 

территории. 

«День Российского кино» игровая программа 

27.08.2026 

Четверг 

16.00-17.00 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондакова Екатерина 
Дмитриевна 

15 

50 Работа по благоустройству пришкольной 

территории.  

Спортивно-игровая программа «Я выбираю 

спорт» 

28.08.2026 

Пятница 

16.00-17.00 

 

17.00-18.00 

Пришкольная 

площадка  

Кондакова Екатерина 
Дмитриевна 

15 



 

Подпрограмма «Трудоустройство» 

 

Введение 

Подпрограмма «Трудоустройство» является составной частью программы 

«Летние каникулы: здоровье, труд и радость каждого дня».  Её реализация направлена 

на организацию полезного досуга и временного трудоустройства несовершеннолетних 

в период летних каникул. Создание рабочих мест для подростков позволяет не только 

обеспечить их занятость и заработок, но и способствует формированию у них 

ответственности, уважения к труду и ранней профессиональной ориентации. Данная 

подпрограмма призвана объединить усилия школы, работодателей и семьи для 

успешной социализации и оздоровления подрастающего поколения. 

Цель: создание условий для организации летнего отдыха, оздоровления и 

временной трудовой занятости несовершеннолетних, способствующих их социальной 

адаптации, профессиональной ориентации и формированию ответственного отношения 

к труду. 

Задачи: 

1. Организовать временные рабочие места для несовершеннолетних и 

обеспечить их официальное трудоустройство. 

2. Сформировать у подростков первичные профессиональные навыки и 

трудовую мотивацию через практическую деятельность. 

3. Обеспечить неукоснительное соблюдение санитарно-гигиенических норм, 

режима труда и отдыха, а также техники безопасности на рабочих местах. 

4. Способствовать социализации подростков, развитию у них навыков работы 

в коллективе, ответственности и коммуникативных способностей. 

5. Организовать досуговую деятельность (спортивные, культурные 

мероприятия) для сплочения трудового коллектива и профилактики безнадзорности в 

свободное от работы время. 

Данное направление летней занятости будет реализовано по двум 

направлениям: 

1. Трудоустройство подростков вожатыми в ДОЛ «Олимпик» при МБОУ 

СОШ №3 р. п. Сосновоборск. (21 человек) 

2. Трудоустройство подростков в ЛТО «Рассвет». (19 человек) 

Целевая аудитория 

При формировании списков на трудоустройство преимущество отдается 

учащимся, состоящим на внутришкольном учете, учащимся из малообеспеченных 

семей, опекаемых, в возрасте от 14 до 17 лет.  

График работы 

 

Сроки  Количество обучающихся 

Вожатыми в ДОЛ «Олимпик» 

С 04.06.2026 по 08.06.2026 11 

С 04.06.2026 по 08.06.2026 10 

ЛТО «Рассвет». 

С 17.06.2026 по 30.06.2026 19 

 

Ожидаемые результаты работы.  

1. Формирование первоначальных трудовых навыков; 

2. Повышение материального положения учащихся;  

3. Решение проблемы трудоустройства подростков. 

 

 



Заключение 

 

Реализация программы «Летние каникулы: здоровье, труд и радость каждого 

дня» направлена на комплексное решение важнейших задач по организации отдыха и 

занятости учащихся в летний период 2026 года.  

Работа пришкольного лагеря, оздоровительные площадки и программы 

трудовой занятости направлены на всестороннее развитие подрастающего поколения. 

Особое внимание было уделено работе с детьми из социально незащищённых семей, 

что позволило никому не остаться без внимания. 

Таким образом, разработанная программа позволяет обеспечить полноценный 

отдых и развитие учащихся в летний период, создать условия для их творческого, 

интеллектуального и физического развития, что соответствует современным 

требованиям к организации летнего отдыха детей и подростков.


